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2024-й стал годом оснащения медицин-
ских организаций области новым сов-
ременным оборудованием. Из област-
ного и федерального бюджетов было 
приоб ретено 214 единиц оборудования 
на сумму 400 млн рублей. Такого резуль-
тата удалось добиться благодаря нацио-
нальному проекту «Здравоохранение» и 
поддержке губернатора Томской обла-
сти Владимира Мазура. В 2024 году Том-
скую область посетил министр здраво-
охранения РФ Михаил Мурашко. Кроме 
крупных учреждений, мы смогли пока-
зать ему новый хирургический корпус 

онкодиспансера, запуск которого осу-
ществлен на полную мощность. Новые 
специализированные центры медицин-
ской помощи, увеличение количества 
врачей и медсестер, ремонты и стройки 
– об этих и многих других изменениях 
и планах на 2025 год рассказывается в 
специализированном выпуске издания. 
 Подробный рассказ об итогах года, который 
одновременно стал завершением нацио-
нального проекта «Здравоохранение», отра-
жает объем вложенных усилий командной 
работы всего медицинского сообщества. 
2024-й прошел под знаком Года семьи, что 

потребовало особенного внимания к здоро-
вью населения, ведь именно оно является 
залогом семейного счастья и благополучия. 
Показательно, что именно в ушедшем году 
была открыта новая детская поликлиника в 
Асине, в школах появились стоматологиче-
ские кабинеты, детские лечебные учрежде-
ния оснастились новой медтехникой для ле-
чения и реабилитации. 
Национальный проект «Продолжительная и 
активная жизнь», который начался в 2025 
году, станет развитием решения задач, 
основными целями которых является доступ-
ность и качество медицинской помощи.

НОВЫЕ ЦЕНТРЫ И ОТДЕЛЕНИЯ ПО РАЗЛИЧНЫМ ПРОФИЛЯМ НОВЫЕ ЦЕНТРЫ И ОТДЕЛЕНИЯ ПО РАЗЛИЧНЫМ ПРОФИЛЯМ 
ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ ОТКРЫЛИСЬ В ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ В 2024 ГОДУ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ ОТКРЫЛИСЬ В ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ В 2024 ГОДУ 

>5

Аллилуев
Александр Сергеевич, 
заместитель главного врача по 
организационно-методической 
работе ОГАУЗ «Томский 
физиопульмонологический 
медицинский центр».

Внушинская
Марина Анатольевна, 
заведующая организационно-
методическим 
реабилитационным 
отделением «Чернобыль», 
врач аллерголог-иммунолог 
ОГАУЗ «Томская областная 
клиническая больница».

Гаркуша
Владислав Михайлович,
врач-онколог, торакальный 
хирург отделения 
абдоминальной и торакальной 
онкологии ОГАУЗ «Томский 
областной онкологический 
диспансер».

Лян
Николай Игоревич,
врач-онколог (хирург) 
отделения абдоминальной 
и торакальной онкологии 
ОГАУЗ «Томский областной 
онкологический диспансер».

Топольницкий
Евгений Богданович, 
заведующий хирургическим 
торакальным отделением, 
врач-торакальный хирург ОГАУЗ 
«Томская областная клиническая 
больница».

ПОЗДРАВЛЯЕМ!
Определены победители конкурса на соискание премий Томской области в сфере образования, науки, 
здравоохранения и культуры в 2024 году. В сфере здравоохранения лучшими признаны:

Поздравляем наших победителей, гордимся и желаем дальнейшего продвижения в томской медицине!
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АКТУАЛЬНОАКТУАЛЬНО

ПОДГОТОВКУ К ФИНАЛЬ-
НОМУ ЗАПУСКУ БОЛЬ-
НИЦЫ ПОСЛЕ КАПИТАЛЬ-
НОГО РЕМОНТА В СЕЛЕ 
ОКТЯБРЬСКОМ в январе 
проверил начальник депар-
тамента здравоохранения 
региона Роберт Фидаров. 

Э
тот объект особенно 
важен – Октябрьский 
филиал Светленской 
районной больницы 

оказывает медицинскую по-
мощь жителям 13 населенных 
пунктов, в которых проживает 
8544 человека, в том числе 2069 
детей.

В отремонтированном трех-
этажном здании больницы пло-
щадью две тысячи кв. метров 
на первом этаже расположены 

кабинеты врачей-педиатров и 
узких специалистов, рентген-
кабинет и лаборатория. На вто-
ром этаже разместятся отде-
ление сестринского ухода для 
взрослых, кабинеты профилак-
тики, врачей-терапевтов, фун-
кциональной и ультразвуковой 
диагностики, эндоскопии, на 
третьем – дневной стационар и 
кабинеты физиотерапии.

– Убедился, что ремонт пра-
ктически завершен, обору-
дование на места поступило, 
– сказал глава облздрава. – Я по-
просил главного врача Станис-
лава Грязнова ускорить про-
цесс ввода в работу кабинетов и 
отделений больницы, чтобы как 
можно быстрее учреждение на-
чало функционировать на пол-
ную мощность.

В ТРИДЦАТИ ПЯТИ МЕДОР-
ГАНИЗАЦИЯХ ТОМСКОЙ 
ОБЛАСТИ УСТАНОВЛЕНА 
ЕДИНАЯ РАДИОЛОГИЧЕ-
СКАЯ ИНФОРМАЦИОННАЯ 
СИСТЕМА, интегрированная 
с платформой Московского 
искусственного интеллекта 
МосМедИИ, для анализа луче-
вых исследований. 

С
истема работает в го-
родских и районных 
учреждениях, где за-
действовано крупное 

рентген-оборудование. В 2020 
году в лечебно-профилакти-
ческих организациях Том-
ской области был внедрен 
центральный архив меди-
цинских изображений, кото-
рый обеспечивает хранение 
больших массивов 3D-сним-
ков. Теперь эта информаци-
онная система приобрела 
новый функционал: резуль-
таты рентгена, МРТ, флюоро-
графии, анализов вносятся в 
электронную карту пациен-

та, куда врач загружает также 
описание исследований, на-
правления и назначения. Да-
лее узкопрофильные специа-
листы со своего компьютера 
могут помечать необходи-
мость срочных исследований, 
следить за загруженностью 
оборудования в рентгеноло-
гических кабинетах и форми-
ровать заявки на получение 
второго мнения из экспертно-
го центра. 

– Одной из ключевых особен-
ностей новой системы является 
интеграция искусственного ин-
теллекта, который анализирует 
изображения, выявляет патоло-
гии и акцентирует внимание 
врачей на участках, требующих 
детального рассмотрения. Это 
нововведение значительно рас-
ширяет возможности диагно-
стики, – пояснил глава облздра-
ва Роберт Фидаров. 

После установки програм-
много обеспечения специали-
сты провели онлайн-инструк-
таж с пользователями новой 
системы. Для оперативного ре-
шения вопросов в круглосуточ-
ном режиме работает портал 
технической поддержки. 

НОВЫЙ ДНЕВНОЙ СТАЦИОНАР 
ДЛЯ ОНКОПАЦИЕНТОВ

НАЧАТ ПРИЕМ ПАЦИ-
ЕНТОВ В ДОПОЛНИ-
ТЕЛЬНОМ ДНЕВНОМ 
СТАЦИОНАРЕ ТОМСКОГО 
ОБЛАСТНОГО ОНКОЛОГИ-
ЧЕСКОГО ДИСПАНСЕРА на 
пр. Ленина, 115. Здесь меди-
ки оказывают специализиро-
ванную противоопухолевую 
лекарственную терапию онко-
больным.  

В 
новом отделении в 
центре города  прове-
ден современный ре-
монт. С пациентами 

работает внимательный вы-
сококвалифицированный 
персонал  –  два врача, три ме-
дицинские сестры и админи-
стратор.

 – Открытие нового дневного 
стационара для химиотерапии 
улучшит доступность и качест-
во медицинской помощи для 
пациентов с онкологическими 
заболеваниями. Современные 
технологии и методы лечения 
делают процесс химиотерапии 
более эффективным и менее 
травматичным, а новое поме-
щение дневного стационара 
способствует тому, чтобы паци-
енты могли проходить лечение 
в удобном месте и приятной об-
становке. В этом году также за-

планирован ремонт 
в отделении проти-

воопухолевой лекарст-
венной терапии на улице 

Ивана Черных, – отметила за-
меститель губернатора Том-
ской области по социальной 
политике Светлана Грузных.

 Сейчас лечение  проходят 
29 человек. В среднем отделе-
ние может принимать 40 па-
циентов  в день. Главный врач 
Томского областного онколо-
гического диспансера Мак-
сим Грищенко подчеркнул, 
что в новом стационаре особое 
внимание уделено комфорту 
пациентов. Установлены шесть 
медицинских кресел, которые 
соответствуют всем санитар-
ным нормам, оснащены регу-
лируемыми подголовниками, 
подставками для ног и шта-
тивами для капельниц. Проч-
ный каркас и эргономичный 
дизайн кресел обеспечивают 
расслабленное состояние паци-
ента и свободный доступ меди-
цинского персонала во время 
процедуры. 

Химиотерапию пациенты 
также проходят в дневном ста-
ционаре на ул. Р. Люксембург, 
24, и отделении противоопухо-
левой лекарственной терапии 
на ул. Ив. Черных, 96, стр. 16.

ОФТАЛЬМОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 
НА ВЫСШЕМ УРОВНЕ
ГЛАВА ОБЛЗДРАВА РО-
БЕРТ ФИДАРОВ ПРОВЕ-
РИЛ, КАК ИДЁТ РАБОТА 
по подготовке областного оф-
тальмологического референ-
сного центра на базе ТОКБ. 

П
оявление такого спе-
циализированного 
центра значитель-
но  повысит доступ-

ность и качество офтальмоло-
гической помощи в регионе.
Здесь будет оказываться 
специализированная и хи-
рургическая офтальмоло-
гическая помощь, что осо-
бенно важно для пациентов, 
нуждающихся в квалифици-
рованной диагностике и ле-
чении заболеваний глаз. 

За счет областного бюдже-

та было закуплено 7 единиц 
оборудования на сумму 40,8 
млн рублей. В центре будут 
работать  опытные врачи-
офтальмологи  высшей кате-
гории, обладающие внуши-
тельным опытом и знаниями 
в своей области. Это гаран-
тирует, что пациенты по-
лучат квалифицированную 
помощь на самом высоком 
уровне, соответствующем 
современным стандартам 
медицины. 

Сейчас в кабинетах 
ведётся  косметический ре-
монт.  Обновлены двери, вы-
полнено выравнивание стен, 
нанесена штукатурка и про-
ведена покраска, что создаёт 
комфортную атмосферу как 
для пациентов, так и для ме-
дицинского персонала.

ИСКУССТВЕННЫЙ 
ИНТЕЛЛЕКТ В ПОМОЩЬ 

БОЛЬНИЦА В ОКТЯБРЬСКОМ БОЛЬНИЦА В ОКТЯБРЬСКОМ 
ГОТОВИТСЯ К ОТКРЫТИЮГОТОВИТСЯ К ОТКРЫТИЮ
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-Р
оберт Олегович, 
миновал год, кото-
рый завершил пя-
тилетнюю работу 

по национальному проекту 
«Здравоохранение». С каким 
чувством вы его оцениваете?

– Считаю, что регион в целом 
сработал неплохо, показатели 
по всем направлениям достиг-
нуты. Лечебные учреждения 
получили новое оборудование. 
Появились новые направле-
ния, которые ранее в Томской 
области отсутствовали вовсе. 
Ведутся ремонты поликлиник 
и стационаров. К сожалению, 
остались долги по вводу не-
скольких строительных объек-
тов, но я уверен, в этом году мы 
их обязательно закроем. 

Самое главное, почти вдвое 
выросла удовлетворенность 
населения оказанием меди-
цинской помощи. По социо-
логическим опросам, которые 
ежегодно проводят независи-
мые страховые компании, в 
2023 году она составляла 26,6 
процента, на что при вступле-
нии в должность руководителя 
департамента здравоохране-
ния мне указывал министр 
здравоохранения России Ми-
хаил Альбертович Мурашко. 
В декабре 2024 года показатель 
удовлетворенности населения 
достиг 43,6 процента. Во время 
одной из штабных встреч Мин-
здрава наш регион был при-
веден в пример как успешно 
сделавший рывок практически 
в два раза. Услышать высокую 
оценку было приятно. Понят-
но, нам есть куда стремиться, 
целевой показатель мы перевы-
полнили, а средний по стране 
составляет 46 процентов. Ко-
нечно, он растет с каждым го-
дом, и мы тоже будем стараться 
соответствовать. Большое вни-
мание проблемам медицинско-
го обслуживания и финансиро-
ванию из областного бюджета 
уделяет губернатор Томской 
области Владимир Владими-
рович Мазур. Он погружен во 
все процессы, и на 2025 год сно-
ва выделены весомые бюджет-
ные средства. Усилению работы 
способствует начатый новый 
федеральный проект «Продол-
жительная и активная жизнь», 
в котором заложено развитие 
решения основных задач.

– Одним из знаковых органи-
зационных событий прошлого 
года стало укрупнение лечеб-
ных учреждений. Люди спра-
шивают, зачем, и не придется 
ли ездить на прием к узкому 
специалисту в другой конец го-
рода?

– Доступность – одна из клю-
чевых задач медицинской по-
мощи населению. Не секрет, 
что пациенту, условно говоря, 
приходится проходить МРТ-об-
следование в одном учрежде-
нии, а анализы крови сдавать в 
другом. Мы стремимся к тому, 
чтобы по мере возможностей 
жители получали все меди-
цинские услуги в одном месте. 
Надо понимать, что крупное 
лечебное учреждение по нор-
мативам количества прикре-
пленного населения позволяет 
увеличение штата и дополни-
тельное привлечение специа-
листов. Жители, не погружен-
ные в процесс организации 
здравоохранения, говорят о 
привычке ходить в родную 
поликлинику. Укрупнение 
позволяет за счет перемеще-

ния специалистов для приема 
пациентов приблизить меди-
цинскую помощь к дому, а не 
отдалить. Врач-терапевт участ-
ковый выписывает направле-
ние в одно, а не в разные лечеб-
ные учреждения. 

За счет сокращения адми-
нистративного аппарата выс-
вобождаются площади, пусть 
не очень большие, но необхо-
димые для установки нового 
оборудования и формирования 
участков. С учетом приспособ-
ленных помещений, в кото-
рых располагаются некоторые 
томские медучреждения, это 
хорошая возможность более 
компактно и разумно исполь-
зовать имеющиеся квадратные 
метры.

Одной из важнейших за-
дач является преемственность 
между амбулаторной и стацио-
нарной помощью. У нас слиш-
ком много экстренного оказа-

ния, а в медицине ключевую 
роль играет ранний срок выяв-
ления и лечения заболевания. 
При укрупнении сокращаются 
сроки планового оказания по-
мощи. 

Понятно, что налицо и фи-
нансово-экономическая вы-
года. Сэкономленные средст-
ва можно будет использовать 
во благо развития лечебного 
учреж дения. 

– Какие новые учреждения и 
направления в системе оказа-
ния медицинской помощи насе-
лению открыты в регионе?

– По нацпроекту «Здравоох-
ранение» ко Дню защиты детей 
мы открыли детскую поликли-
нику в Асине: красивую, хоро-
шо оснащенную новым обору-
дованием, укомплектованную 
кадрами. Поликлиника с мо-
мента открытия зафиксирова-
ла более 31 тысячи посещений. 
Также в прошлом году начали 

работу две амбулатории в рай-
онах области: в селе Рыбало-
во Томского района и поселке 
Клюквинка Верхнекетского 
района. Оба здания также по-
строены в рамках нацпроекта, 
стоимость строительства обо-
их объектов составила более 
55 миллионов. 

Основательно усилена сто-
матологическая помощь насе-
лению. Эта служба пополнилась 
21 стоматологическим креслом. 
В трех школах начали лечить 
юных пациентов в специально 
открытых стоматологических 
кабинетах. Принято на рабо-
ту шесть новых специалистов. 
Планируем усилить работу по 
оказанию стоматологической 
помощи и открыть новые пло-
щади в 2025 году. 

В продолжение традиций, за-
ложенных Борисом Ильичом 
Альперовичем, на базе город-
ской клинической больницы 

№  3 открыт научно-клиниче-
ский центр гепатопанкреато-
билиарной хирургии. Создание 
центра стало результатом под-
писания соглашения между де-
партаментом здравоохранения 
Томской области, СибГМУ и го-
родской клинической больни-
цей № 3.

Хотелось бы отметить так-
же работу наших внештат-
ных специалистов. Област-
ной эндокринологический 
амбулаторный центр для ди-
намического наблюдения и 
коррекции больных с сахар-
ным диабетом на базе эндо-
кринологического диспансера 
и восемь школ для больных 
сахарным диабетом для взро-
слых и детей на базе ОКБ, 
районных больниц и детской 
областной больницы – резуль-
тат профессионализма внеш-
татного врача-эндокриноло-
га ДЗ ТО Марины Ивановны 
Харахулах. Активная работа 
внештатного врача-пульмо-
нолога ДЗ ТО, профессора 
Анны Валентиновны Тете-
невой увенчалась знаковым 
открытием на базе МСЧ № 2 
областного пульмонологиче-
ского референсного центра. 
Ранее пациенты этого профи-
ля вынуждены были лечиться 
в Новосибирске. Сегодня наш 
пульмоцентр уже получил из-
вестность на уровне Федера-
ции. Теперь за медицинской 
помощью этого направления 
люди едут в Томск. В ближай-
шее время разворачиваем 
офтальмологический рефе-
ренсный центр на базе поли-
клиники ТОКБ, оснащенный 
новейшим оборудованием. Он 
позволит диагностировать и 
при сложных клинических 
случаях принять правиль-
ное решение для проведения 
хирургической помощи и 
других способов лечения за-
болеваний органов зрения. В 
ближайшее время в этом цен-
тре планируется открытие ла-
зерной операционной. Данное 
нововведение отработано сов-
местно с внештатным вра-
чом-офтальмологом ДЗ ТО 
Яной Мартусевич.

Я хотел бы поблагодарить 
каждого специалиста, включая 
штатных работников департа-
мента и руководителей лечеб-
ных учреждений, за хорошую 
командную работу и ответст-
венность.  Стараюсь принимать 
объективные проработанные 
решения и в работе по ротации 
кадров.

Благодарю за помощь и ак-
тивное сотрудничество ректо-
ра СибГМУ Евгения Куликова, 
и.о. директора Территори-
ального фонда ОМС Томской 
области Светлану Старкову, 
руководителя Территориаль-
ного органа Росздравнадзора 
по Томской области Алексан-
дра Денискина, руководителя 
Управления Роспотребнадзо-
ра по Томской области Ольгу 
Пичугину, а также началь-
ника департамента лицен-
зирования и регионального 
государственного кон троля 
Томской области Александра 
Деева. Только благодаря сов-
местной работе мы смогли до-
стичь серьезных результатов.

Хотелось бы подчеркнуть, 
что впереди у нас год решения 
новых интересных задач. Уве-
рен, вместе мы с ними спра-
вимся, а население высоко оце-
нит вложенные силы.

АВТОРИТЕТНОАВТОРИТЕТНО

ДОСТУПНОСТЬ 
СТАЛА ВЫШЕ
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МОДЕРНИЗАЦИЯМОДЕРНИЗАЦИЯ

2024-Й СТАЛ ГОДОМ 
ОСНАЩЕНИЯ ЛЕЧЕБНЫХ 
УЧРЕЖДЕНИЙ НОВЫМ 
СОВРЕМЕННЫМ ОБОРУ-
ДОВАНИЕМ.  На эту цель по-
ступили средства президент-
ского национального проекта 
«Здравоохранение» – 100 млн 
рублей. 

П
о инициативе главы 
региона Владимира 
Мазура выделено так-
же 300 млн рублей из 

областного бюджета. Во время 
личных посещений больниц 
и поликлиник губернатор 
всегда интересуется пробле-
мой обновления высококлас-
сной медицинской техникой. 
Результат его внимания ма-
териализован в конкретные 
рентген-аппараты, офтальмо-
скопы, лор-комбайны и дру-
гую технику. С ее помощью 
специалисты получили воз-
можность оказывать совре-
менную квалифицированную 
помощь пациентам. 

– Мы продолжаем переосна-
щать больницы и поликлиники 
региона, используя для этого все 
доступные инструменты, – под-
черкивает губернатор. 

Для здоровья
уха-горла-носа

По словам начальника де-
партамента здравоохранения 
Томской области Роберта Фи-
дарова, основное внимание в 
2024 году было уделено пополне-
нию оборудованием первичного 
звена.

– Где-то медицинские при-
боры устарели, где-то вышли 
из строя или его не было во-
все – все это было обобщено и 
проанализировано по заявкам 
главных врачей, – рассказыва-
ет Роберт Олегович. – Мы также 
посмотрели, в каких случаях 
из-за отсутствия необходимой 
медицинской техники пациент 
вынужден обращаться в част-
ные клиники, и исправили си-
туацию.

В этом году в регионе уси-
лено оснащение для оказания 
ЛОР-помощи как взрослым, так 
и детям. Шесть современных 
ЛОР-установок с начала года 
появились в городской клини-
ческой больнице №3, поликли-
никах №10 и №4, в Светленской 
и Кожевниковской районных 

больницах, а также в больнице 
скорой медицинской помощи 
№2. Также в БСМП №2 заработа-
ла новая эндоскопическая стой-
ка для проведения диагностики 
и лечения пациентов отоларин-
гологического профиля. Кроме 
того, в детскую городскую боль-
ницу №2 приобретено оборудо-
вание для диагностических ис-
следований.

– Мы хотим и планируем 
оснастить лор-отделение стаци-
онара горбольницы №2 хирур-
гическим микроскопом, чтобы 
полностью закрыть контур по 
оказанию высокотехнологич-
ной помощи, – сказал глава обл-
здрава.

Внимание 
сельской 
медицине

В рамках модернизации пер-
вичного звена системы здра-
воохранения особое внимание 
уделяется сельским и район-
ным медучреждениям.

Стоимостью более 1 млн руб-
лей скрининговый аудиометр, 
который позволяет измерять 
остроту слуха, поступил в Ча-
инскую районную больницу. 
Также районная больница в 
Подгорном получила цифровой 
рентген-аппарат стоимостью 
почти 13 миллионов. Он позво-
ляет моментально получить чет-
кое и детализированное изобра-
жение исследуемой области, а 
это необходимо при постановке 
диагноза.

В Колпашевскую районную 
больницу была закуплена новая 
видеоэндоскопическая стойка 
стоимостью почти 8,5 миллиона 
рублей.

В Лоскутовской районной 
поликлинике появилась ди-
агностическая рентгеновская 
система для преобразования 
цифровых изображений. Обо-
рудование приобретено за 4 
миллиона рублей, оно позволи-
ло увеличить пропускную спо-
собность и сократить нагрузку 
на сотрудников рентгенологи-
ческого кабинета. Его востребо-
ванность высока: уже в первый 
день работы проведено порядка 
70 исследований.

Мы назвали только часть до-
рогостоящих приобретений для 
сельской местности, которые 
были бы невозможны без серь-

езных финансовых вливаний. 
Сельская медицина получила 
также определенные возможно-
сти, которых не имела раньше: в 
районы поставлены анализато-
ры для сахарного диабета.

Взрослым и детям
Не остались в стороне и го-

родские лечебные учреждения. 
Парк техники МСЧ №2 по-

полнили цифровой маммограф 
стоимостью 15,7 миллиона руб-
лей и эндоскопическая стойка 
экспертного класса стоимостью 
13,5 миллиона рублей.

В МСЧ «Строитель» приобре-
тено несколько аппаратов для 
реабилитации, в частности, для 
физиопроцедур. На их покупку 
из федерального бюджета в рам-
ках нацпроекта «Здравоохране-
ние» было направлено 15 мил-
лионов рублей.

Новые рентгеностоматологи-
ческий аппарат и электроней-
ромиограф общей стоимостью 
более 2,5 миллиона рублей по-
ступили в поликлинику ТНЦ 
СО РАН. В городскую клиниче-
скую больницу №3 поставлен 
мобильный рентген-аппарат
С-дуга за 14,5 миллиона руб лей. 
С его помощью можно не только 
диагностировать заболевания, 
но и проводить высокоточные 
малоинвазивные операции. 

В детскую больницу №1 по-
ступило новое офтальмологи-
ческое оборудование. На его 
покупку направили 3 миллиона 
рублей из областного бюджета. 
Теперь в двух поликлиниче-
ских отделениях детской боль-
ницы №1 в наличии весь спектр 
современного оборудования, 
необходимого для амбулатор-
ного лечения. Новые аппара-
ты позволили сделать процесс 
обследования максимально 
комфортным, что особенно ак-
туально в работе с маленькими 
пациентами. Еще одно важное 
приобретение для детской го-
родской больницы №1 – медтех-
ника для восстановительного 
лечения, в том числе десять 
тренажеров для реабилита-
ции. Стоимость оборудования 
составила 30 млн рублей.

Медицинская техника уве-
личила скорость работы с па-
циентами и упростила работу 
врачей. С помощью современ-
ных установок медики быстро и 
точно ставят диагноз и проводят 
различные манипуляции, необ-
ходимые при лечении. 

ТАКОЕ НУЖНОЕТАКОЕ НУЖНОЕ
ОБОРУДОВАНИЕ ОБОРУДОВАНИЕ 
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ТОМСКИЙ ОПЫТТОМСКИЙ ОПЫТ

Борьба 
с сахарным 
диабетом

Восемь школ для больных са-
харным диабетом для взрослых 
и детей было открыто в 2024 году 
на базе ТОКБ, районных боль-
ниц и детской областной боль-
ницы.

Работа с пациентами, боль-
ными диабетом, в рамках таких 
школ входит в основу лечения 
этого заболевания. Записаться 
и бесплатно посещать занятия 
могут все желающие. Програм-
ма предусматривает как груп-
повые, так и индивидуальные 
консультации. Они очень важ-
ны, когда человек только узнает, 
что у него сахарный диабет. И, 
по сути, здесь врач-эндокрино-
лог выполняет еще и функции 
врача-психотерапевта. Специ-
алисты задают правильный 
настрой на жизнь с таким за-
болеванием.  Рассказывают, что 
такое диабет, какой диеты надо 
придерживаться, какие препара-
ты применять, как ухаживать за 
ногами, какие есть осложнения.

Федеральный проект «Борь-
ба с сахарным диабетом», стар-
товавший в 2023 году, уже по-
зволил обеспечить системами 
непрерывного мониторирова-
ния глюкозы детей с сахарным 
диабетом 1-го типа. Системы и 
расходные материалы для них 
закуплены. Теперь системы не-
прерывного мониторирования 
глюкозы будут получать и бере-
менные женщины.

Специализированная кон-
сультативная помощь жителям 
Томска и Томской области ока-
зывается в открытом в 2024 году 
областном эндокринологиче-
ском амбулаторном центре для 
динамического наблюдения и 
коррекции больных сахарным 
диабетом на базе эндокриноло-
гического диспансера. 

Специалисты ведут диспан-
серное наблюдение детей и под-
ростков с сахарным диабетом, 
соматотропной недостаточно-
стью, врожденным гипотирео-
зом. 

В амбулаторно-поликлини-
ческом звене открыты кабинеты 
для медицинского сопровожде-
ния пациентов с хронической 
сердечной недостаточностью.

Два новых центра 
ТОКБ

Усилена работа по оказанию 
офтальмологической помощи. 
На базе поликлиники ТОКБ 
начал работу офтальмологиче-
ский референсный центр для 
определения тактики ведения 
пациентов со сложным клини-
ческим течением заболеваний 
и установления необходимости 
хирургического лечения заболе-
вания органов зрения.

Активно работает созданный 
в 2024 году дневной стационар 
на базе ревматологического от-
деления ТОКБ. Пациенты полу-
чили возможность проходить 
комплексное обследование и 
лечение ревматологических за-
болеваний без необходимости 
круглосуточного наблюдения.

Стационар состоит из палаты 
и процедурных кабинетов для 
проведения диагностических 
и лечебных пункций. Здесь 
проходят лечение пациенты с 
остео порозом, которые имеют 
высокий риск получить перело-
мы повторно.

Горбольница 
№3 сохраняет 
традиции

На базе городской клини-
ческой больницы №3 им. Б.И. 
Альперовича открыт научно-
клинический центр гепатопан-
креатобилиарной хирургии. 
Создание центра стало резуль-
татом подписания соглашения 
между департаментом здраво-
охранения Томской области, 

СибГМУ и город-
ской клиниче-
ской больни-
цей №3.

Это направ-
ление когда-то 
начал врач от 
бога Борис Аль-
перович, чьим име-
нем названа третья го-
родская. Его дело продолжено. 
Работа центра направлена на 
разработку и внедрение новых 
методов диагностики и лечения 
в клиническую практику. Вра-

чи-ординаторы смогут принять 
участие в высокотехнологич-
ных операциях, проводимых 
на печени и желчных протоках. 
А студенты старших курсов ле-
чебного и педиатрического фа-
культетов будут знакомиться с 
уникальными клиническими 
случаями и расширять свои 
знания в области хирургии.

Эндоскопическое отделение 
этого лечебного учреждения 
также требовало серьезного пе-
реоснащения. Основатель отде-
ления Борис Яворский недав-
но ушел из жизни, но он успел 
увидеть, что его ученики рабо-
тают на новом оборудовании в 
отремонтированном отделении.

Центр 
пульмонологии 
в МСЧ №2

Еще одно знаковое открытие 
года – областной пульмонологи-
ческий референсный центр на 
базе МСЧ №2. 

Центр оказывает специа-
лизированную медицинскую 

помощь при муковис-
цидозе и интерсти-

циальных заболе-
ваниях легких. 

В его функции 
входят диагно-
стика и лечение 
с применением 
генно-инже-

нерной биоло-
гической тера-

пии при тяжелой 
бронхиальной астме. 

Здесь организованы ам-
булаторно-поликлинический 

специализированный прием 
врача-пульмонолога, лечение в 
дневном стационаре для жите-
лей Томска. 

Помощь 
пожилым людям 
и инвалидам

В стационаре областного ге-
риатрического центра больницы 
№2 в рамках президентского нац-
проекта «Демография» открыто 
десять дополнительных мест для 
оказания медицинской помощи 
старшему поколению.

Мощность круглосуточного 
стационара гериатрического цен-
тра, открытого в 2020 году, выро-
сла до 40 коек. Центр также рас-
полагает залом ЛФК, кабинетами 
для амбулаторного приёма и за-
нятий с психологом.

Направление на консультацию 
к гериатрам жители региона стар-
ше 60 лет могут получить у своих 
участковых терапевтов по резуль-
татам специального анкетирова-
ния, которое проводится во время 
диспансеризации и профилакти-
ческих осмотров, а также в ходе 
обычного посещения, если врач 
выявит у пациента симптомы 
старческой астении. В 2025 году 
дополнительные двадцать мест по 
гериатрии будут организованы в 
Светленской районной больнице.

Оказывается также помощь 
детям и взрослым с самыми тя-
желыми заболеваниями. На выез-
дах специалисты паллиативных 
бригад проводят осмотр, коррек-
тируют лечение и питание, а так-
же консультируют родственников 
по уходу. Паллиативные  бригады 
настраивают оборудование и об-
служивают медицинскую техни-
ку, предоставленную для исполь-
зования дома.

Пациентам предоставляются 
аппараты ИВЛ, концентраторы 
кислорода, насосы для энтераль-
ного питания, шприцевые дозато-
ры и другие медустройства.

НОВЫЕ ОТДЕЛЕНИЯ И ЦЕНТРЫ
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ПРОФЕССИЯПРОФЕССИЯ

НЕДОСТАТОК В ПОЛИКЛИ-
НИКАХ И БОЛЬНИЦАХ МЕ-
ДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ 
– МИРОВАЯ ПРОБЛЕМА, 
ЧТО НЕ ОЗНАЧАЕТ БЕЗДЕЙ-
СТВИЕ В ЕЕ РЕШЕНИИ. Для 
привлечения специалистов 
в государственные и муници-
пальные учреждения региона 
предпринимается ряд мер, ко-
торые дают свои положитель-
ные результаты. 

Показатели стали 
лучше

Для начала немного статис-
тики. Она показывает, что на 10 
тысяч населения в Томской об-
ласти сегодня приходится 53,6 
врача, что выше целевого зна-
чения на 17,3 процента. Уком-
плектованность врачебными 
кадрами в 2024 году составила 
86,8 процента (в 2023 году – 83,9 
процента). Еще один радующий 
показатель – укомплектован-
ность врачами медицинских ор-
ганизаций, оказывающих пер-
вичную медико-санитарную 
помощь, составила 90,5 процен-
та (в 2023 году – 87,8 процента). 
В ФАПах врачей и фельдшеров 
тоже прибавилось. Всего в госу-
дарственной медицине Томской 
области трудится 5 590 врачей (в 
2023 году – 5463).

И так далее, и так далее… Опе-
рировать цифрами можно долго. 
Однако важно рассмотреть во-
прос: за счет чего в течение по-
следних двух лет фиксируется 
положительная динамика в на-
полнении кадрами медучреж-
дений?

Целевое обучение
Во-первых, дает эффект це-

левая подготовка врачей. Мо-
лодые люди заинтересовались 
возможностью при отсутствии 
бюджетного места или нере-
альности на него поступить 
оформить договор с конкрет-
ным лечебным учреждением. 
На текущий момент Сибирский 
государственный медицинский 
университет увеличил прием: 
по разным программам выс-
шего образования обучается 
уже 990 целевиков. Каждое ме-
дицинское учреждение имеет 
возможность по договору ждать 

именно тех будущих специа-
листов, каких не хватает для 
полного закрытия конкретной 
кадровой бреши. В 2024 году 
по программам специалитета 
департаментом здравоохра-
нения Томской области было 
заключено 96 договоров о целе-
вом обучении по четырем спе-
циальностям, по программам 
ординатуры – 112 договоров о 
целевом обу чении по 34 специ-
альностям. 

Кроме того, система вы-
строила определенные 
рамки. Врачу с целевой 
подготовкой стало зна-
чительно труднее не 
дойти до учреждения. 
Более жесткие требова-
ния позволили донести 
до молодого специали-
ста понимание его лич-
ной ответственности за 
взятые обязательства. 

Привлекательное 
земство

Второе, что помогает при-
влечь специалистов в сельскую 
местность, – это хорошо зареко-
мендовавшие себя программы 
«Земский доктор» и «Земский 
фельдшер». Всего с начала реа-
лизации проекта с 2012 года на 
территории Томской области в 
них приняли участие 1485 спе-
циалистов.

В 2024 году в рамках про-
граммы трудоустроено 124 
медицинских работника (76 
земских врачей и 48 земских 
фельдшеров), в 2025 году пла-
нируется привлечь 105 медиков 
(75 врачей и 30 сотрудников со 
средним специальным образо-
ванием).

Также ежегодно проводятся 
ярмарки вакансий, где главные 
врачи лечебных учреждений 
региона встречаются со сту-
дентами и лично отвечают на 
все вопросы. Прямые контакты 
перерастают в реальные дого-
воренности и приглашения на 
работу.

Где живет доктор?
Как правило, доктора при-

езжают семьей, большинству 
нужны полноценные квар-
тиры. Решить этот вопрос по-

могает государственная про-
грамма «Жилье и городская 
среда Томской области», на 
средства которой приобрета-
ются жилые помещения по 
проекту «Бюджетный дом». Он 
реализуется в регионе с 2017 
года. Суть его в строительстве 
или приобретении в сельских 
населенных пунктах и горо-
дах с населением до 50 тысяч 
человек жилья для работни-
ков социальной сферы за счет 
средств областного бюджета. 
Для покупки жилья в северных 
районах иногда привлекаются 
бюджетные ассигнования за 
счет средств резервного фонда 
финансирования непредви-
денных расходов. 

В 2023 году за счет выде-
ленных 49,779 млн рублей из 
областного бюджета приобре-
тено девятнадцать квартир в 
благоустроенных домах для 
семей работников социальной 
сферы, в том числе для один-
надцати семей медицинских 
работников в Асиновском, Зы-
рянском, Кожевниковском и 
Первомайском районах Том-
ской области.

В 2024 году средства были 
распределены между Асинов-
ским, Бакчарским, Верхнекет-

ским, Парабельским, Перво-
майским районами. Половину 
из четырнадцати квартир пере-
дали работникам системы здра-
воохранения.

 В областном бюджете на 2025 
год и последующие два года за-
планированы бюджетные ас-
сигнования на реализацию про-
екта «Бюджетный дом» в сумме 
50,0 млн рублей (предваритель-
но предполагается приобрести 
13 квартир, их них восемь – для 
учреждений здравоохранения в 
Первомайском, Верхнекетском, 
Бакчарском и Кривошеинском 
районах).

Еще одна форма поддержки 
осуществляется по проекту 
«Арендный дом». Медикам ча-
стично компенсируются затра-
ты, связанные с наймом жи-
лья. В 2024 году этой помощью 
воспользовались четыре семьи 
медицинских работников об-
ластных государственных уч-
реждений здравоохранения 
г. Томска.

Больше медсестер 
и медбратьев!

Не менее важная задача по 
насыщению кадрами касается 
среднего медперсонала, подго-
товку которого в регионе ведут 
Томский базовый медицин-
ский колледж и медико-фарма-
цевтический колледж ФГБОУ 
ВО СибГМУ Минздрава России. 
За последние четыре года коли-
чество мест в медколледже уве-
личено на 200 мест (в 1,6 раза) 
за счет средств бюджета Том-
ской области.

Напомним, что в 2021 и в 
2023 годах были организова-
ны подразделения колледжа в 
Стрежевом и Асине. В 2025 году 
ожидаются первые выпуски 
специалистов, которые получа-
ли образование на основе до-
говоров о целевом обучении: в 
Асине – 44 специалиста, в Стре-
жевом – 34.

Повышение 
квалификации

Понятно, что проблема не 
ограничивается только коли-
чеством медицинского персо-
нала. Не менее важно качест-
во оказываемой медицинской 
помощи. Непрерывное меди-
цинское образование стало 
нормой. В прошлом году, как, 
впрочем, и ежегодно, около по-
ловины врачей и средних ме-
дицинских работников прош-
ли повышение квалификации 
и профессиональную перепод-
готовку по соответствующим 
специальностям на базе обра-
зовательных организаций. Из 
них новую специальность по-
лучили 94 специалиста с выс-
шим образованием и 79 – со 
средним медицинским обра-
зованием. 

Впервые в 2024 году прове-
дено очное обучение молодых 
руководителей 12 медицин-
ских организаций специали-
стами кафедры организации 
здравоохранения ФГБОУ ВО 
«Новосибирский государст-
венный медицинский универ-
ситет Минздрава России» по 
теме «Система менеджмента 
качества» с использованием 
современных образовательных 
технологий. Пилотный проект 
показал себя отлично. Депар-
тамент получил позитивную 
обратную связь и продолжит 
совместно с Минздравом повы-
шать квалификацию руководи-
телей высшего звена. Также за-
ключено соглашение с СибГМУ.

Всего в 2025 году планиру-
ется направить на профессио-
нальную переподготовку по 
различным специальностям 
101 врача и 105 средних меди-
цинских работников, а также 
на повышение квалификации 
2588 врачей и 4695 средних ме-
дицинских работников.

КАДРЫ РЕШАЮТ ВСЁ
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БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ И 
ПРОФИЛАКТИКА ЗДОРО-
ВЬЯ СТОЯТ В ОДНОМ СМЫ-
СЛОВОМ РЯДУ, потому как 
именно раннее выявление за-
болевания, о котором человек 
еще даже не подозревает, явля-
ется высоким шансом исцеле-
ния. Для наглядности приведем 
конкретные показатели. 

В 
2024 году диспансери-
зацию и профосмотры 
прошли почти 600 ты-
сяч жителей Томской 

области, включая более 155 ты-
сяч детей. 

Во время прохождения дис-
пансеризации в прошлом году 
врачи выявили 356  330 заболе-
ваний, из них болезни системы 
кровообращения – 159 375 случа-
ев, болезни органов пищеваре-
ния – 23  486, сахарного диабета 
– 22 783. Впервые выявлены даже 
три случая туберкулеза, тогда 
как в 2023 году не зафиксировано 
ни одного. Всего за год впервые 
диагноз был поставлен жителям 
области по 33  951 заболеванию. 
Все эти цифры подтверждают 
необходимость серьезного отно-
шения к приглашению пройти 
профилактический медосмотр. 

Наиболее активно отклика-
ются две возрастные группы. И 
это не пенсионеры и дети, как 
можно теоретически предпо-
ложить, а самая работоспособ-

ная категория населе-
ния. Люди от 40 до 54 
лет (25,4   процента) 
и от 18 до 34 лет 
(22,1  процента) 
не могут не радо-
вать вниманием 
к собственному 
здоровью. Если 
после сдачи всех 
анализов раздается 
звонок из поликли-
ники с приглашением 
на второй этап диспансериза-
ции, раннее выявление непола-
док в организме дает высокий 
процент вылечиться без послед-
ствий. 

В проведении диспансери-
зации на территории Томской 
области участвовали 33 меди-
цинские организации и 14 мо-
бильных бригад. Впервые, более 
чем обычно активно, были за-
действованы врачи-урологи. Год 
семьи был ознаменован внима-
нием к репродуктивному здоро-
вью населения. Раздел работы 
достаточно сложен, ведь люди 
начинают обращать внимание 
на проблему только при ее воз-

никновении. Существует еще 
много предрассудков, мол, если 
в паре нет детей, то виновата в 
этом женщина, хотя проблема 
касается обоих партнеров. Дис-
пансерное обследование у вра-
ча-уролога для мужчин стало 
началом нового этапа отноше-
ния сильной половины к своему 
здоровью, в том числе репродук-
тивным функциям.    

В 2025 году привлечены к 
этой работе женские консульта-

ции родильных домов, где об-
следуется основной контингент 
женщин фертильного возраста. 
Профилактическое направле-
ние играет свою роль в момент, 
когда можно заранее преду-
предить возможное бесплодие. 
Тем более что стало абсолютно 
доступным экстракорпораль-
ное оплодотворение, в нашем 
регионе достаточное количест-
во выделенных случаев и нет 
никаких очередей. Женщины 

направляются в перинатальный 
центр, где по ОМС сразу  вступа-
ют в программу.   

По планам в текущем году в 
направлении репродуктивной 
диспансеризации будет осмо-
трено более 135 тысяч человек.

С 2025 года диспансеризация 
и профосмотры вошли в прези-
дентский национальный проект 
«Продолжительная и активная 
жизнь». Диспансеризация для 
граждан в возрасте от 18 до 39 
лет проводится один раз в три 
года, в возрасте 40 лет и старше 
– ежегодно. В отличие от диспан-
серизации профилактический 
медицинский осмотр можно 
проходить ежегодно. На первом 
этапе диспансеризации врачи 
проводят осмотр для выявления 
признаков хронических неин-
фекционных заболеваний, фак-
торов риска их появления и ле-
чения. В случае необходимости 
на втором этапе врач направляет 
на консультацию к узким спе-
циалистам, а также на дополни-
тельные исследования. 

В регионе продолжает рабо-
тать круглосуточная горячая 
линия по вопросам диспансе-
ризации. Специалисты Центра 
медицинской и фармацевтиче-
ской информации департамен-
та здравоохранения Томской 
области ждут звонков по теле-
фонам: 8 (3822) 516-616, 
8-800-350-88-50 или 122.

В ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ ФЕ-
ДЕРАЛЬНЫХ ЛЬГОТНИКОВ 
НАСЧИТЫВАЕТСЯ 18 ТЫ-
СЯЧ ЧЕЛОВЕК, А РЕГИО-
НАЛЬНЫХ  – 59 500, ТО 
ЕСТЬ В ТРИ РАЗА БОЛЬШЕ. 
Всего на обеспечение льготных 
категорий граждан лекарст-
венными препаратами в 2024 
году ассигнования составили 
более двух миллиардов руб лей, 
в том числе из федерального 
бюджета – 649,0 млн рублей, 
из областного бюджета – 
1 млрд 527,2 млн руб лей. 

К 
сожалению, новые об-
стоятельства осложни-
ли работу своевремен-
ной поставки льготных 

препаратов. Основные при-
чины связаны с  введенны-
ми санкциями. Далеко не все 
импортные лекарства теперь 

поступают в Российскую Фе-
дерацию. Достаточно боль-
шой перечень переводится в 
дефектуру. На федеральном 
уровне пришлось оператив-
но принимать меры и менять 
препараты на аналогичные. В 
новой ситуации по-разному 
ведут себя поставщики, кто-
то вовсе выходит из системы. 
Соответственно, срываются 
закупочные конкурсы, отсюда 
возникает недопоставка пре-
паратов. Возникающие задачи 
трудно предугадать заранее, и 
сложно быстро решить вопрос 
с юридической стороны, а в 
этой деятельности существу-
ют очень жесткие нормативы. 
Все эти проблемы удлиняют 
сроки поступления препара-
тов до аптечной витрины.  

– Не скрою, регион стал испы-
тывать недофинансирование, 

– говорит начальник департа-
мента здравоохранения Ро-
берт Фидаров. – Основную долю 
в льготном финансировании 
занимают дорогостоящие тар-
гетные препараты по основным 
направлениям – ревматология, 
онкология, орфанные заболева-
ния и гематология. Выросла их 
стоимость, а количество льгот-
ников увеличивается за счет 
раннего выявления заболева-
ний и успешного своевременно-
го лечения. Льготное финанси-
рование препаратов полагается 
также пациентам, перенесшим 
инфаркт миокарда, инсульт и 
другие тяжелые заболевания. 
Все это объясняет, но не снимает 
с департамента здравоохране-
ния выполнения имеющихся 
задач и своевременных закупок.  

114 пациентов с редкими (ор-
фанными) заболеваниями полу-

чили лекарственные препараты 
на сумму 205,5 млн рублей за 
счет средств областного бюдже-
та по 546 бесплатным рецептам.

Три пациента с орфанны-
ми заболеваниями достигли 
19-летия, вышли из программы 
фонда «Круг добра» и получа-
ют дорогостоящие препараты 
из областного бюджета. Это 
большие деньги, но единствен-
ная возможность сохранить 
молодым людям жизнь. Всего 
же в регионе 60 детей получи-
ли бесплатные лекарственные 
препараты в рамках иниции-
рованного президентом РФ 
Владимиром Путиным фонда 
«Круг Добра» (фонда поддержки 
детей с тяжелыми жизнеугро-
жающими и хроническими 
заболеваниями, в том числе 
редкими (орфанными) заболе-
ваниями).

По программе высокозатрат-
ных нозологий лекарственные 
препараты централизованно за-
купаются Министерством здра-
воохранения РФ и поступают на 
территорию Томской области в 
соответствии с заявленной по-
требностью. 

1185 пациентов были обеспе-
чены лекарственными препара-
тами по программе ВЗН на сум-

му более 730 млн рублей (по 4974 
бесплатным рецептам). 

Организовано обеспечение ле-
карственными препаратами лиц, 
перенесших острое нарушение 
мозгового кровообращения, ин-
фаркт миокарда, а также тех, кому 
выполнены аортокоронарное 
шунтирование, ангиоплас тика 
коронарных артерий со стенти-
рованием и катетерная абляция 
по поводу сердечно-сосудистых 
заболеваний. По программе сер-
дечно-сосудистых заболеваний 
восемь тысяч пациентов получи-
ли бесплатно лекарственные пре-
параты на сумму около  102 млн 
рублей (по 102 тыс. рецептам).

С помощью информационной 
системы по льготному лекарст-
венному обеспечению осуществ-
ляется оперативная передача 
информации в медицинские ор-
ганизации о наличии в аптеках 
лекарственных препаратов. Так-
же на территории Томской об-
ласти в круглосуточном режиме 
работает горячая линия депар-
тамента по вопросам льготного 
лекарственного обеспечения 
– предоставляется бесплатная, 
достоверная, оперативная ин-
формация о наличии лекарст-
венных препаратов в аптеках 
Томской области.

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ –
ЭТО ОЧЕНЬ ВАЖНО!

ЛЕКАРСТВА ДЛЯ ЛЬГОТНИКОВ
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88
НОВЫЙ ВЗГЛЯДНОВЫЙ ВЗГЛЯД

ПЕРЕЧИСЛИТЬ ВСЕ ЗАПЛАНИРО-
ВАННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ, КОТО-
РЫЕ УСИЛЯТ ДОСТУПНОСТЬ И УС-
ЛОВИЯ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ В ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ, 
НЕВОЗМОЖНО. Но мы попробуем обо-
значить векторные направления хотя бы 
контурными штрихами. 

Стройки и ремонты
Хотим порадовать жителей Радонеж-

ского, которые ждут, когда смогут по-
лучать медицинскую помощь недалеко 
от дома. Открытие амбулатории в этом 
томском микрорайоне запланировано на 
осень. Еще одна задача 2025 года – ввод в 
эксплуатацию поликлиник в микрорай-
онах Южные Ворота и Зеленые Горки. За-
канчивается этап оснащения капитально 
отремонтированной больницы в селе Ок-
тябрьском, которая является филиалом 
Светленской районной больницы и ока-
зывает медицинскую помощь жителям 
13 населенных пунктов. Еще одна долго-
жданная радость ждет население Перво-
майского района: начинает принимать 
пациентов полностью отремонтирован-
ное хирургическое отделение стациона-
ра.

Во втором квартале завершается ка-
питальный ремонт поликлиники город-
ской клинической больницы № 3 им. Б.И. 
Альперовича. Работы ведутся с учетом 
пожеланий пациентов о переносе рентге-
нологического кабинета с третьего этажа 
на первый. 

Сейчас идет отделка и установка но-
вого оборудования. К концу года обнов-
ленная поликлиника №1 начнет работу. 
Старожилы ее называют Михайловской 
больницей. За сто лет с момента построй-
ки краснокирпичное историческое зда-
ние на пр. Ленина впервые переживает 
капитальный ремонт. Но снова меняет 
название. Благодаря объединению поли-
клиники №  1 и городской клинической 
больницы №  3 в единое лечебное учре-
ждение планируется перепрофилирова-
ние площадей. Прикрепленное населе-
ние бывшей поликлиники №1 вернется 
на свои участки и будет получать поли-
клиническую помощь в привычном ме-
сте. А еще в этом здании для удобства па-
циентов, больных раком, предполагается 
размещение центра оказания амбулатор-
ной онкологической помощи. 

Все работы, начатые в 20024 году по 
национальному проекту «Здравоохране-
ние», будут завершены в 2025 году. Уже 
запланированы новые объекты по на-
циональному проекту «Продолжитель-
ная и активная жизнь».

Внимание к комфорту онкологиче-
ских пациентов фокусируется в заплани-
рованном ремонте стационара, где люди 
получают радиологическую и химио-
терапевтическую помощь. Кроме того, 
губернатором Владимиром Мазуром 
выделены бюджетные средства на оплату 
проживания в пансионате, где останав-
ливаются на время лечения онкопаци-
енты из отдаленных районов Томской 
области. Они будут жить в пансионате 
бесплатно.

Намечены ремонты кабинетов доа-
бортного консультирования в женских 
консультациях. Планируем решить в те-
кущем году вопрос о строительстве ав-
томобильной парковки для посетителей 
медико-санитарной части №2.

– Мы понимаем, как затянулось нача-
ло строительства многофункциональной 
детской областной больницы, – говорит 
начальник департамента здравоох-
ранения Роберт Фидаров. – Со стороны 
департамента здравоохранения и руко-
водства детских лечебных учреждений 
сделано все необходимое, дело за строи-
телями и мэрией, и этот вопрос на конт-
роле у губернатора.

Совершенствование 
оказания медпомощи 

Государственный приоритет в меди-
цинской помощи отдан нозологиям, ко-
торые увеличивают удельный вес смер-
тности. В первую очередь это заболевания 
системы кровообращения. 

– В этом году будет внедрен ряд меро-
приятий, сокращающих время от вызова 
скорой помощи до лечебного учрежде-

ния, которое оказывает высококвалифи-
цированную помощь, – рассказывает за-
меститель начальника департамента 
здравоохранения по медицинским 
вопросам Юрий Воробьев.

Во-первых, планируется объединение 
станций скорой медицинской помощи 
и внедрение дистанционной передачи 
данных в центры мониторинга. Это де-
лается для оперативного принятия ре-
шения по тактике лечения. Все кареты 
скорой помощи оснащены необходимым 
оборудованием и планшетами. Показа-
ния состояния пациента передаются в 
центр мониторинга, где специалисты 
определяют, проводить ли тромболизис, 
и обозначают правильную маршрутиза-
цию больного. Лечение начинается уже 
в машине скорой, а приемный покой 
конкретного лечебного учреждения, куда 
везут пациента, готовится к его приему. 
Иногда для спасения пациента необхо-

димо доставить его с каталки непосред-
ственно на операционный стол. Все это 
делается для максимального попадания 
в терапевтическое окно – золотые часы, 
когда инсульт или сердечный приступ 
купируется без последствий.

В этом году скорая помощь объединит 
вокруг первичного сосудистого отделе-
ния Асиновской районной больницы 
сразу несколько районов: Асиновский, 
Первомайский и Зырянский. Своевре-
менная госпитализация пациента бу-
дет оказываться без заезда в районную 
поликлинику, а напрямую в больницу 
необходимого в индивидуальном случае 
уровня, которая окажет высококвалифи-
цированную помощь. 

Томская станция скорой помощи об-
новляет парк автомобилей. На областные 
средства будет приобретено семь новых 
машин.

До недавнего времени большинство 
реабилитационных мероприятий ока-
зывалось в медучреждениях Федераль-
ного медико-биологического агентства. 
2025 год обещает стать переломным. В 
ТОКБ будет открыт центр реабилитации 
для пациентов, перенесших инсульт. Ре-
абилитация первого этапа уже работает 
и начинается еще на реанимационной 
койке, например, для восстановления ле-
жачих больных и профилактики разви-
тия пролежней и тромбозов применяется 
вертикализатор и другое оборудование, 
которым оснащается зал ЛФК. Расшире-
ние реабилитационной помощи – залог 
наиболее успешного восстановления па-
циента.

Около 30 аппаратов для реабилитации, 
в частности, для физиопроцедур, посту-
пило в МСЧ «Строитель». На их покупку 
из федерального бюджета в рамках нац-
проекта «Здравоохранение» было на-
правлено 15 миллионов рублей. Хорошо 
оснащенный зал лечебной физкультуры 
заработал и в поликлинике №10.

Усиливается в Томской области гери-
атрическая служба. В стационаре област-
ного гериатрического центра больницы 
№ 2 в рамках президентского нацпроекта 
«Демография» открыто десять дополни-
тельных мест для оказания медицинской 
помощи старшему поколению. Мощность 
круглосуточного стационара гериатриче-
ского центра, открытого в 2020 году, выро-
сла до 40 коек. Центр также располагает 
залом ЛФК, кабинетами для амбулатор-
ного приёма и занятий с психологом. В 
2025 году дополнительные 20 мест по ге-
риатрии будут организованы в Светлен-
ской районной больнице.

На выездах специалисты паллиа-
тивных бригад проводят осмотр, кор-
ректируют лечение и питание, а так-
же консультируют родственников по 
уходу. Бригады настраивают оборудо-
вание и обслуживают медицинскую 
технику, предоставленную для исполь-
зования дома. Пациентам предостав-
ляются аппараты ИВЛ, концентраторы 
кислорода, насосы для энтерального пи-
тания, шприцевые дозаторы и другие 
медустройства.

Еще один необходимый проект рас-
ширяет возможность оказания помощи 
узкими специалистами. На базе Томской 
областной клинической больницы фор-
мируется выездная бригада, которая на 
специально приобретенном автомобиле 
будет выезжать в районы области. Уже 
формируется график, он спрогнозирован 
с учетом погодных условий. В северные 
районы врачи полетят санавиацией. Каж-
дому специалисту выездной бригады бу-
дет доплачиваться 100 тысяч рублей. 

Продолжится работа по оказанию 
медицинской помощи ветеранам СВО. 
Планируется заключить контракт с Но-
восибирским военным госпиталем. Это 
позволит организовать работу томских 
лечебных учреждений по соглашению с 
Министерством обороны РФ.

ЧТО ГОД ГРЯДУЩИЙ 
НАМ ГОТОВИТ?


